
MENUS 
 

 

Lundi 5 octobre 

 Filet mignon - Frites    

 Fromage - Kiwi 

Mardi 6 octobre  

 Salade de pâtes 

 Poisson – Poêlée de légumes 

 Beignets 

 

Jeudi 8 octobre (Livraison PAT - Produits locaux) 

 

Sauté de bœuf  

Haricots blancs, carottes, sauce tomate, oignons  

 Yaourts natures sucrés  – Gâteaux   

 

Vendredi 9 octobre (Livraison PAT – Produits locaux) 

 

Betteraves rouges, oeufs  

  Curry pommes de terre, choux fleurs/romanesco, haricots rouges  

 Tome de brebis - Pommes   

 

 

 

Bio     Fait maison   Label rouge  Viande française 

 Haute valeur environnementale   Produit local 
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